
１．仕上げ磨きはいつ頃までおこなうの？

6才になったら
歯ならびチェック



初めに生え始めの
歯の特性（特徴）をご説明いたします

6才になったら
歯ならびチェック



生え始めの
永久歯は
磨きづらいので
虫歯になりやすい

6才になったら
歯ならびチェック

ライオンより



生え始めの

2～3年間は、
歯質そのものが未成熟なので、
むし歯になりやすい時期です。

6才になったら
歯ならびチェック

ライオンより



虫歯になってしまいました

6才になったら
歯ならびチェック

生え始めの
永久歯は
虫歯になりやすい



6才になったら
歯ならびチェック

一度治療した歯は
虫歯になりやすい

ライオンより



その為虫歯にならないことが

大切です

6才になったら
歯ならびチェック



仕上げ磨き実施率のデータを
みていきましょう

6才になったら
歯ならびチェック



小学校２～３年生で
終了している保護者
の方が多いです

6才になったら
歯ならびチェック



小学校２～３年生の
永久歯と乳歯の歯が生えている状態を
みていきましょう

6才になったら
歯ならびチェック



小学校２年生の頃の
歯の状態

数字 永久歯
アルファベット 乳歯

6才になったら
歯ならびチェック

日本歯科医師会より



小学校３年生
３番目の歯がでてき
ます

数字 永久歯
アルファベット 乳歯

6才になったら
歯ならびチェック

日本歯科医師会より



小学校４年生
４番目の歯がでてき
ます

数字 永久歯
アルファベット 乳歯

6才になったら
歯ならびチェック

日本歯科医師会より



小学校５年生
５番目の歯がでてき
ます

数字 永久歯
アルファベット 乳歯

6才になったら
歯ならびチェック

日本歯科医師会より



小学校６年生
７番目の歯がでてき
ます

数字 永久歯
アルファベット 乳歯

6才になったら
歯ならびチェック

日本歯科医師会より



その為
大変ですが
小学校卒業まで
仕上げ磨きを
おこなっていただけ
ると助かります

6才になったら
歯ならびチェック



ただ、反抗期に入ると
大変かもしれません

可能な限り長くおこ
なっていただけると
虫歯になりづらくなり
ます

6才になったら
歯ならびチェック



6才になったら
歯ならびチェック

定期的に歯の状態を確認するとともに口腔習癖等の
チェックもおこないましょう
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