
大谷歯科のインビザラインについて

大谷歯科クリニックはインビザライン治療を開始して
3年目になり、現在インビザライン社より
「プラチナエリートドクター」に認定されております。
当院で治療をご希望される場合は、お手数ですが、
下記のQRコードをお読みになっていただくか
こちらをクリックしていただければ幸いです。
内容は
①大谷歯科のインビザラインについて
②よくあるご質問について
③治療の流れと費用について になります。
よろしくお願い申し上げます。

https://www.ohtanishika.net/blog/wp-content/uploads/eca79e77480b48b3ef64b257038b4a72-1.pdf


大谷歯科のインビザラインについて
１．目立たない

ワイヤー矯正と違って

透明なマウスピースなので目立ちません



２．痛みが少ない

インビザライン矯正は

１枚のアライナーで約0.25㎜歯を動かし
ゆっくりと矯正力をかけていきます。

アライナーを毎回交換するので、清潔です。

1枚目 0.25mm

2枚目 0.25mm

3枚目 0.25mm

1枚で約0.25mmとゆっくり動かすので痛みが少ない



３．虫歯になりにくい

ワイヤー矯正は食事の後に歯を磨かないと汚れが付き
虫歯になりやすくなります。
インビザラインは歯にアタッチメント（歯と同じ色の装置）を
張り付けていくので虫歯になる可能性が少なくなります。



４．ワイヤーが外れた、ブラケット等が
取れたなどの問題がありません

ワイヤーが外れた、ブラケット等が取れた場合、お口の中の違和感
が大きいので、来院していただき調整等をする必要がございます。
インビザラインの場合は、次回の来院時まで調整をしなくても
大丈夫な場合が多いです。

ワイヤー矯正では、
このように外れて
しまう場合があります

インビザラインは
外れた時でも
次回来院時まで
大丈夫な場合が多い



５．来院回数が少なくなる

インビザライン矯正は不具合が少ないので
２～３か月に１回の来院になります。

その為、来院回数が少なくなります。

ワイヤー矯正の場合：１か月に１回来院します

診療日 １か月後 １か月後

インビザライン矯正の場合：２～３か月に１回来院します

診療日 ２～３か月
後

来院回数が少なくなります



インビザライン よくあるご質問

治療可能な年齢について

何歳からできますか？

１０歳前後から可能になりますが、歯の萌出は
個人差が大きいので担当医にご相談してください

何歳まで治療可能ですか？

年齢制限はありませんが、以下の場合は治療が難しくなります。
詰め物、入れ歯、歯の本数が少ない、歯の動揺がある、予約のキャンセ
ル、変更が多い場合は予定している治療期間より長くなる可能性があり、

十分なパフォーマンスが得られないことがあります。

装着時間について

１日何時間装置を入れるのですか？

１日２０時間以上入れていただきます。
それ以下の装着時間だと治療期間が長期間になり、
治療効果が低下する可能性がございます。

転居・転勤・留学について

転居・転勤・留学したら治療はどうしたらいいですか？

１年以内に可能性がある場合はお勧めいたしません。
急な移動の場合は担当医にご相談してください
留学の方の治療はおこなっておりますが、アライナーを
留学先まで持参して帰国時に必ず診療させていただきます。

痛みについて

アライナー装着時に痛みはありますか？

多少の違和感がありますが、多くの患者様はその違和感を
「歯が動いている」というご認識でご理解していただいております。
ご不安な時は装置を外して、すぐにご連絡してください。



期間はどれぐらいですか？
患者様の口腔内の状態によっても異なりますが2年～3年が
目安となります。
当院では可能な限り「歯を削らない」「歯を抜かない」
可能な限り「歯を守る治療」をおこなうため、
治療期間が長くなることをご了承してください。

壊れた時や紛失した時はどうなりますか？
次のアライナーを入れてください。
装着後多少の違和感が現れますが、その後違和感が消失しますのでご安
心してください。
ただ、1時間以経過しても違和感が強い場合はアライナーを外し直ぐに
ご連絡ください。

どのように動かすのですか？
後方移動（こうほういどう）といい、奥歯から後ろへ順次下げていきま
す。これによって従来難しいといわれていた治療も可能になりました。

歯を抜きますか？
親知らずは抜きますが他の歯は抜きません。

歯を削りますか？
歯を削らすに、歯をゆっくり動かします。

歯がグラグラになりますか？
矯正診療は歯を動かすことが基本となります。そのため、歯が揺れて抜
けそうな感覚になることがあります。
ご不安な時はすぐにご連絡してください。

軽い歯周病でも大丈夫ですか？
レントゲン撮影・口腔内診査で歯を支えている骨の状態を診断した後に
治療可能の可否を判断させていただきます。

妊娠中でもできますか？
ご妊娠中でも治療は可能ですが、可能ならばご出産後の治療をお勧めい
たします。

インビザライン よくあるご質問

期間・紛失・移動の仕方・歯を抜く・削る等について



虫歯になりやすいのですが虫歯ができたら、どうなりますか？
当院では治療開始前に口腔内検査を行い虫歯のチェックをし、治療開始前
に虫歯治療を終了してください。
ただ、銀歯や差し歯は虫歯の進行状況がわからない場合がございます。
そのため治療途中でも並行して虫歯治療をおこなうことがございます。

歯磨きが出来ない時はどうしたらいいでしょうか？
入れないでいただき、歯磨きができる環境になったら歯磨き後に
装着してください。

間食が多いのですが入れられますか？
食べたら、必ず歯磨きをしてすぐに入れてください。
磨けない場合は無理に再装着しないでください

部活で、スポーツドリンクを飲みますが大丈夫ですか？
アライナーを付けたままスポーツドリンクや
甘いジュースや糖分が含まれている飲料を摂取すると、
虫歯の原因となる糖分をより歯に付着してしまいます。
虫歯になる可能性があるのでアライナー装着時はお控えください。

スポーツ中でもマウスピースを入れたままで大丈夫ですか？
大丈夫です、壊れることも無いです。逆に歯を守ってくれます。

炭酸水はどうですか？
炭酸飲料は糖分が入っていないものが多いのですが、炭酸は口の中を酸性
にするので、砂糖の入った飲料と同じく虫歯リスクが高まります。

お茶やコーヒーや紅茶など糖分なしはどうですか？
アライナーと歯の隙間に着色物が入り歯が変色してきます。
熱い飲み物（熱い白湯も）はアライナーの変形にも繋がります。
基本は無色で糖分なしをお勧めいたします。

ガム、飴はどうですか？
ガムはアライナーに着いてしまいます。飴は面倒でも間食の際はアライナ
ーを外してください。その後は必ず歯磨きをしてください。

営業関係ですがマウスピースをつけたままお話しはできますか？
問題ございません、慣れれば違和感なくお話しできます。

インビザライン よくあるご質問

虫歯・歯磨き・飲食・スポーツ・仕事中の装着等について



医療費控除は受けられますか？
歯周病やう蝕の予防の為の矯正診療は医療費控除の適応になります。
下記は所得別の医療費控除額の概算です。

インビザライン よくあるご質問

費用について

費用の支払い方法は？
PayPay・クレジットカード（VISA・Master）・デンタルローンがご利用
になれます。
デンタルローンのご利用時に必要なお見積もり書も準備可能です。

分割払いはできますか？
３回払いが可能です。内訳は下記のようになります。
 診療開始前に       330,000円
 開始  6か月以内に   220,000円
 開始12か月以内に   220,000円  （税込となります）



インビザライン矯正の流れについて

初日

「矯正相談」
レントゲン撮影・姿勢検査・口腔内診査後
Drが診断し、インビザライン矯正が可能な場合は

口腔内スキャナーを使用し簡単な術前・術後の映像を
ご提示させていただきます。

費用はかかりません。（２回目以降は有料となります）

2回目
初日と同日
に行えます

「精密検査」
インビザラインをご希望の方はより詳しく正確な
精密検査をおこないます。

費用は11,000円（税込み）です。

3回目
「精密検査」の説明

精密検査によるシュミレーションデータをご提示させ
ていただきます。

当院で治療をご希望の場合、下記の事項をご了承してください
ますようよろしくお願い申し上げます

１．口腔内写真の利用提供及び、
レビューに同意していただく必要があります。

２．クリニックが必要と考えられる検査・処置に同意していただく必要があります。

３．稀に歯肉退縮・破折・変色等がみられることがあります。

４．当院の許可なしにＳＮＳ等やネット及びメディアに
治療の内容をアップしないでください。

５．効果的な治療を継続するために、３～６か月に1度の歯科検診を
受けてください。（他院でも可能です）

６．キャンセル率（電話による変更を含みます）が３０％（約３回に１回）を
超える場合、無断で６か月以上来院できない場合は受診する意思がないもの
として治療をお断りさせていただきます。

７．詰め物、入れ歯、歯の本数が少ない、歯の動揺がある、予約のキャンセル、
変更が多い場合は予定している治療期間より長くなる可能性があり、
十分なパフォーマンスが得られないことがあります。



費用について

ご検討後、当院で治療をご希望の方は
インビザライン費用入金後に装置を製作させていただきます。

（直接来院してのお支払いも可能です）

矯正診療開始はご入金確認後、約2～3週間後になります。

大谷歯科クリニックへの振込先はこちらになります
ＰａｙＰａｙ(ペイペイ)銀行 ビジネス営業部

口座番号：普通 3175633 店番号：005

医療法人社団 大谷歯科クリニック 金融機関コード：００３３
（イリョウホウジンシャダンオオタニシカクリニック）

患者様のお名前と電話番号を入れてください
（振込様名義ではなく「患者様」のお名前です）

2回目以降の矯正相談は相談料・精密検査とも各11,000円（税込）かかりますことをご了承してください。

【費用について】（全て税込です）

精密検査費用    11,000円

インビザライン費用 1回払い   726,000円
3回払い    770,000円

  3回払い内訳 診療開始前に       330,000円
                   開始  6か月以内に   220,000円

開始12か月以内に   220,000円

リテーナー（後戻り防止装置）費用    33,000円

定期検査料  4,400円

PayPay・クレジットカード（VISA・Master）・デンタルローンがご利用になれます。
デンタルローンのご利用時に必要なお見積もり書も準備可能です。


	スライド 1
	スライド 2
	スライド 3
	スライド 4
	スライド 5
	スライド 6
	スライド 7
	スライド 8
	スライド 9
	スライド 10
	スライド 11
	スライド 12

